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若有任何疑問，請洽(02)28094661轉2160淡水社區醫學中心

關心您的健康

氣喘是什麼?
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呼吸道感染、氣候、環境、運動、食物、藥物、心
理因素等。

指肺部支氣管出現慢性發炎產生的過度反應。

誘發原因：

發作時呼吸會出現喘鳴聲、有胸悶、呼吸困難及長
期咳嗽不癒等症，症狀在夜晚、凌晨以及清晨時最
為劇烈，且氣喘會反覆發作。

症狀：


