
兒童專用劑型 

 

小孩身體對於藥品的吸收、代謝、排泄與敏感度甚至藥物造成的副作用都
與大人不同。 

兒童用藥的選擇及用藥劑量與劑型，除了考量兒童體重、年齡外，還必須
考量到兒童對各藥品的吸收、代謝與排除情形。 

六歲以下不宜使用成藥，盡量使用小兒專屬製劑。 

使用兒童專用藥物 
-使用前再磨粉 

藥品磨粉後容易使藥品變質，請
盡量使應劑或咀嚼錠等兒童方便
使用的劑型。 

特殊劑型，像腸溶錠、長效劑 
、緩釋劑、刺激性比較強的藥品
是不能磨粉的。 

 
 

餵藥給小孩吃有一些小技巧 

直接告訴生病的小朋友吃藥後才會好 

服藥前先指導如何吃藥，以鼓勵方式 
餵小孩吃藥，不要以強硬的手段灌食 

不宜告訴小孩藥物是糖果 

 

 
大部份的藥物都建議以開水服用 
 若是小孩怕藥物很苦，可以加入一些糖
或是少量果汁增加甜味，或將藥粉灑在 
少量蘋果泥、布丁…等食物表面。 

 不建議與牛奶一起服用。 

給藥小幫手  
• 有刻度滴管 

• 有刻度小量杯 

• 餵藥器 

還有要注意什麼呢? 

-  藥品應置於安全處 
藥物應該放在小孩子拿不到的地方或是置於安全藥罐裡避免小孩誤食 

-  小孩誤食藥物而中毒時該怎麼辦 

立即打電話到119求救，除非意識清醒，且吞服大顆粒藥丸，否則不要自行催吐。 

 

 

液劑 

口溶錠 

咀嚼錠 

顆粒劑 

您有任何疑問，請向醫師或藥師詢問。我們竭誠為您服務。 

                  藥劑部 關心您的健康 

奶嘴型餵藥器 滴管 量杯 

小 寶 貝 大 不 同 


