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乳房超音波定位粗針切片檢查須知 
 

一、檢查目的 

在超音波導引下以切片針刺入乳房腫塊內，操作多次抽吸以取得乳房組織切片，並且進行病

理檢驗，以確診良性或惡性腫瘤。 

二、檢查前準備 

1. 請攜帶健保卡、身分證、檢查前請填妥同意書。 

2. 請將上半身衣物脫掉，穿著院方提供的檢查服。 

3. 檢查當天可進食，但勿吃太飽。 

4. 醫療處置前注意事項：若有下列情況請先告知醫師，如:血友病、尿毒症、服用抗凝血劑、

肝硬化或其他可能導致凝血機能障礙之疾病等。 

5. 若病患無法配合，醫師可依當時狀況決定是否施行粗針抽吸切片檢查。 

三、檢查中注意事項 

1. 請平躺在檢查台上，先用超音波檢查乳房，並找出病灶位置 

2. 局部消毒：醫師會以酒精、消毒液在下針處做局部消毒。 

3. 局部麻醉：在定位處，醫師會以細針注射局部麻醉劑，注射時可能會有些疼痛， 

但稍後即可緩解。 

4. 在超音波導引下以切片針刺入乳房腫塊內，操作多次抽吸以取得乳房組織切片， 

進行病理檢驗 

四、檢查後衛教事項 

1. 檢查後加壓傷口約 10~20 分鐘以預防腫脹和出血  

2. 回家後傷口不需換藥，保持乾燥避免潮濕以預防感染  

（可洗澡但傷口處不可沾到水），三天內請勿游泳或泡澡。 

3. 檢查後，如發現傷口不斷滲血，請速回門診或急診就醫。  

4. 請於檢查後 7 個工作天（檢查當日及例假日不算），自行預約掛門診或 

依醫師原預約門診時間看檢查結果。 

 

如有疑問請於上班時間電洽 台北院區 (02)25433535-轉分機 3030                                                                                                         

馬偕醫院生理檢查科製 
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