
2012 年 01 月製訂 
2023 年 01 月修訂 

 

 

                 膀胱超音波檢查須知 
 

 

一、目的 

     評估膀胱結石、腫瘤、憩室、血塊情形，先天異常或後天結構異常疾病，    

掃描膀胱漲尿之大小或尿液滯留膀胱變化。 

 

二、檢查前準備 

1. 檢當天請攜帶「檢查批價單、健保卡」。 

2. 檢查當天請卓穿兩截式寬鬆衣服，女性病人勿穿著連身洋裝或緊身內衣。 

    3. 此項檢查可以進食。 

  4. 膀胱超音波須要漲尿，檢查勿排空膀胱(檢查前 1 小時喝 600cc 水)。 

5. 有插尿管病人要將尿管綁起來約前 2 小時喝水。 

 

三、檢查中注意事項  

1. 受檢者採平躺放鬆姿勢，拉起上衣，露出下腹部。 

2. 檢查時間約需 5～10 分鐘。 

 

四、檢查後衛教指導 

  拿健保卡至診間報到機插卡報到。 

 

 

 

如有疑問請於上班時間電洽 台北院區 (02)25433535-轉分機 2150                                                                                                         
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