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尿流速檢查須知 

 
 

一、檢查目的 

1. 簡單、無侵襲性、方便的檢查,是檢查排尿時的速度。 

2. 同時了解膀胱的容量、排尿花費的時間、膀胱的餘尿量等。 

3. 當有頻尿、尿急、不能憋尿、解尿困難、尿柱細、尿尿慢、遲疑尿、 

    尿失禁、尿床等問題。 

 

二、檢查前準備 

  1. 檢查前 2 小時請先喝水，紙杯 150 cc 四杯，需要漲尿，請勿去上廁所。 

             2. 此項檢查可以進食。 

             3. 覺得膀胱有急尿感覺時，即可告知技術員評估後安排做檢查。 

 

三、檢查中注意事項  

1. 輕鬆自然的解尿於尿流速測定儀上即可。 

2. 用超音波測量餘尿量。 

3. 報告影像傳輸完成即至門診。 

 

  四、檢查後衛教指導 

   拿健保卡至診間報到機插卡報到，醫生讀取報告並解釋。 
 

 

 

 

 

如有疑問請於上班時間電洽 台北院區 (02)25433535-轉分機 2150 

                                                                                                         

  馬偕醫院生理檢查科製 
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